	LP
	                  Rocznik

                        Dyscyplina

Konkurencja                            
	Rodzaj
pomiaru
	Klasa I
	Klasa II
	Klasa III - IV

	
	
	
	Wynik
	Imię i Nazwisko
	Wynik
	Imię i Nazwisko
	Wynik
	Imię i Nazwisko

	1
	Skok w dal z miejsca
	Odległość
	280 cm
	Piotr Gęsiak
	255 cm
	Maciej Fal
	275 cm
	Przemysław Biedka


	2
	Skok dosiężny
	Różnica
	74 cm
	Seweryn Orszak
	55 cm
	Kamil Kogut
	59 cm
	Damian Chudy

	3
	Skok w dal z rozbiegu
	Odległość
	545 cm
	Piotr Gęsiak
	440 cm
	Paweł Smyka
	470 cm
	Łukasz Wójcik

	4
	Pchnięcie Kulą - 4 kg
	Odległość
	11.30 m
	Kamil Doniek
	12.90 m
	Maciej Kobak
	12.10 m
	Łukasz Mirowski

	5
	Bieg na 60m
	Czas
	7.47 s
	Adrian Radoń
	
	
	7.31 s
	Mateusz Krzysztyniak

	6
	Bieg na 1000m
	Czas
	3,38 min.
	Maciej Biedroń
	3.08 min.
	Hubert Kołek
	3.24 min.
	Krzysztof Wilk

	7
	Test Coopera - 12min
	Dystans
	2970 m
	Kamil Sanocki
	2835 m
	Wojciech Tadeusz      Kozubal
	2990
	Wojciech Tadeusz Kozubal

	8
	Bieg zwinnościowy – Koperta (5x3)
	Czas
	21.69 s
	Krystian Sajdak
	22.16 s
	Damian Sobczak
	21.24 s
	Jakub Klatka

	9
	Podciąganie na Drążku Nachwytem
	Ilość
	21 x
	Kamil Doniek
	
	
	20 x
	Damian Radoń

	10
	Pływanie 50m - stylem dowolnym
	Czas
	
	
	
	
	
	

	11
	Próba Harwardzka
	Punkty
	100 pkt.
	Michał Sysoł
	82 pkt.
	Janusz Mularski
	94 pkt.
	Paweł Betlej

	12
	Rzut piłką lekarską - 3 kg
	Odległość
	12.90 m
	Piotr Krukar
	
	
	    17.30 m
	Łukasz Mirowski
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